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Kurt Albermann

Wenn Kinder aus der Reihe tanzen
Psychische Entwicklungsstérungen von Kindern und Jugendlichen erkennen und behandeln

In diesem Ratgeber geht es um die Unterstitzung fir
Kinder und Jugendliche, die entweder anders wahrneh-
men, erleben und fiihlen oder sich anders verhalten als
der Durchschnitt ihrer Altersgenossen. Es geht um die
Forderung der psychischen Gesundheit von Kindern
und Jugendlichen und um die Entwicklungspotenziale,
Uber die sie verflgen. Die Sensibilitdt gegentiber diesem
Thema ist heute besonders gross und der Andrang auf
Beratungen, Abklarungen und Therapien kaum zu
bewaltigen. Verzweifelte Eltern suchen Rat bei Schulpsy-
chologen, Kinderdrzten und kinderpsychiatrischen Diens-
ten. In dieser Situation ist ein Ratgeber fur Eltern und
Padagogen mit einer fir Laien gut verstandlichen Darstel-
lung aller diagnostizierbaren Stérungsbilder und der dazu

gehorigen Symptome besonders wichtig. Wenn Kinder
aus der Reihe tanzen, kdnnen Verhaltensauffalligkeiten
und psychische Stérungen eine Rolle spielen — Kindern,
die anecken, auffallen oder sich nicht altersgemass ent-
wickeln, kann bei frihzeitiger Diagnose und der richtigen
Behandlung geholfen werden. Dieser Ratgeber vermittelt
einen Uberblick tber die ganze Vielfalt an psychologi-
schen und psychiatrischen Behandlungsmaglichkeiten,
Informationsstellen und  Selbsthilfegruppen in der
Schweiz und erldutert Wirkungsweisen und Nebenwir-
kungen von Medikamenten.
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