Gebrauch pharmakologischer Datenbanken in der padiatrischen Praxis

Nach wie vor werden viele Substanzen bei Kin-
dern off-label angewendet. In welchen Daten-
banken suchen Fachleute in der Schweiz nach
den entsprechenden Dosierungen? Dieser
Frage ging man in einer Online-Umfrage nach,
in der neben Apothekern 1806 Schweizer Padia-
ter angefragt wurden. 360 von ihnen antworte-
ten, etwa die Halfte von ihnen waren niederge-
lassene Padiater in der Praxis, die anderen im
Spital tatig.

Von den Kollegen in der Praxis verwendete etwa
ein Funftel nie oder hochstens einmal pro Jahr
eine elektronische pharmakologische Daten-
bank und ein weiteres Funftel nur ein- bis
dreimal pro Monat. Alle anderen nutzen diese
mindestens ein- bis funfmal pro Woche und
26 Prozent sogar mehr als einmal taglich. Im
Spital sieht das etwas anders aus: Hier nutzen
knapp 80 Prozent der Padiater, die sich an der
Umfrage beteiligten, entsprechende Quellen

20

mindestens ein- bis funfmal pro Woche und
31 Prozent mehr als einmal taglich. Ein allge-
meiner Trend: Je unerfahrener ein Arzt ist, umso
haufiger nutzt er solche Datenbanken.

Wer glaubt, dass mittlerweile das Smartphone
der bevorzugte Weg zum Abruf solcher Daten
sei, irrt sich. Nach wie vor nutzen die allermeis-
ten Arzte ihren PC, um die gewiinschte Infor-
mation auf den entsprechenden Websites
abzurufen. Flr Spitalarzte spielen auch entspre-
chende Informationen im Intranet ihrer Institu-
tion eine grosse Rolle.

Sowohl Spitalpadiater als auch Padiater in der
Praxis nutzen am haufigsten www.compen-
dium.ch, vor www.kinderdosierungen.ch, einer
Website, die vom Universitatskinderspital
Zirich  betrieben  wird.  Danach  folgen
www.drugdoses.net und www.swissmedic.ch.
Die pharmakologischen Datenbanken www.
pharmavista.ch sowie von Micromedex® und

Kinderdosierungen kdnnen (ber die Website des Universitats-
kinderspitals abgerufen werden: www.kinderdosierungen.ch

UpToDate® spielen fiir Arzte offenbar keine
Rolle, werden aber von Apothekern genutzt.
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